
Важные советы для  родителей, направленные 

на повышение учебной  мотивации учащихся 

Уважаемые родители  старайтесь создавать условия, 

облегчающие учебную деятельность  вашего ребенка. 

Какие же условия необходимо создавать и развивать для успешной 

учебной деятельности? 

1) Бытовые условия. Сюда входит:  хорошее питание, щадящий 

режим, полноценный сон, уютное и удобное место для занятий, 

спокойная и благоприятная внутрисемейная обстановка (стоит отметить, 

что это очень важный пункт от которого зависит психическое здоровье 

вашего ребенка и как результат его успешная   учебная  деятельность)  ; 

2) Эмоциональные условия:  как можно чаще проявляйте веру в 

возможности вашего ребенка, не теряйте надежду на успех, радуйтесь 

малейшим достижениям, демонстрируйте свою любовь и терпение в 

ожидании успеха, не оскорбляйте ребенка в случае неудачи 

(анализируйте неудачи  и  вместе приходите к общему выводу); 

3) культурные условия: обеспечьте ребенка справочниками, 

словарями, пособиями, атласами, книгами по учебной программе, 

необходимыми дисками; используйте магнитофон для учебных занятий, 

вместе смотрите учебно-познавательные программы по телевизору, 

обсуждайте увиденное и т. д., этим вы поможете  вашему ребёнку 

развивать мышление, которое играет не последнюю роль в учебной 

деятельности. 

 Слушайте своего ребенка: пусть он пересказывает то, что надо 

заучить, запомнить, периодически диктуйте тексты для записывания, 

спрашивайте по вопросам учебника и т. д. 

  Регулярно знакомьтесь с расписанием уроков, факультативов, 

кружков, дополнительных занятий для контроля и оказания возможной 

помощи.         

 Помните, что не только оценки должны быть в центре внимания 

родителей, но и сами знания. Поэтому думайте о будущем и объясняйте 

детям, где и когда можно будет 

воспользоваться полученными знаниями. 

 Помогите сделать свободное время 

ребенка содержательным, принимайте участие 

в его проведении. Организовывайте полезный 

семейный досуг. 



 

 Не сравнивайте своего ребенка с другими детьми и их успехами, 

лучше сравнивать его с самим собой (чаще всего дети еще больше 

упрямятся и не хотят учиться, когда их сравнивают с другими). 

 Дайте почувствовать ребенку, что любите его независимо от 

успеваемости, замечаете познавательную активность. Ни в коем случае не 

позволяйте семейных ссор и скандалов в присутствии ребенка. 

 
 Создавайте традиции и ритуалы семьи, которые будут 

стимулировать учебную деятельность детей. Используйте позитивный 

опыт ваших родителей, знакомых. 

 

Успехов вам! 
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